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Training mit System
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Liebe Athletin / Lieber Athlet,

vielen Dank flr dein Interesse mit uns zu trainieren. Um dich online trainieren zu kénnen, sind
ein paar Schritte nétig.

Wir Coachen Uber das Trainingsportal von Trainingpeaks, dieses ausgereifte Portal ermdglicht
uns als Trainer und dir als Athlet vielfaltige Méglichkeiten.

Die Erstanmeldung erfolgt auf einer englischen Seite, das Konto kann dann auf Deutsch
umgestellt werden.

Wie kannst du nun ein Konto erstellen, um mit uns zu trainieren?
1. Folge bitte dem Link und erstelle einen Trainingsaccount

https://home.trainingpeaks.com/attachtocoach?sharedKey=4V4TGK5YF6LSG
der Link fuhrt dich zu folgender Seite.

2. Wahle hier Option Sign up (falls du noch kein Benutzerkonto dort besitzt).

TRAININGPEAKS SIGN UP FREE
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Attach your account to coach Training mit System

Account Information

You must have an active account fo continue

Please contact us if you have any questions.

www.trainingmitsystem.de
Kontakt: 0261 - 16003624
Mail: info@trainingmitsystem.de
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3. Nach Eingabe der nétigen Daten wird einen kostenloses Konto erzeugt.
das kostenlose Konto ist hier Grundeinstellung.

TRAININGPEAKS

Create Your Free Account
Get Started with a 7 Day Premium Trial

Preferred Sport. - || Gender -

CREATE ACCOUNT

| want to recaive training tips and be among the first to hear about
new fagiures on TrainingPeaks.

All fields are required. By clicking the button you agree to tha Tarms of
Use, Privacy Policy and Refund Policy.

Du wirst dann automatisch als Athlet aufgenommen und wir werden dir deinen
Trainingsplan ein/erstellen.

Wenn du Fragen hast, kontaktiere deinen Trainer per Telefon oder per Mail.

www.trainingmitsystem.de
Kontakt: 0261 - 16003624
Mail: info@trainingmitsystem.de



